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Conociendo mas de la epidemia del Sida en Guatemala:
Estimaciones y proyecciones para 2007

La epidemia del VIH no es exclusivamente un problema de salud, mas
bien es una cuestion de desarrollo y una responsabilidad de todos los
gobiernos.

La pobreza, ignorancia, la injusticia y desigualdad, el estigma y la
discriminacion, la violencia contra las mujeres, son solo una parte de
los obstaculos que impiden controlar y revertir la epidemia del VIH, asi
como pretende el ODM n. 6. La meta del milenio, asi como lograr el
acceso universal a prevencion, tratamiento, cuidad y apoyo, son
compromisos importante que han firmado los gobernantes de casi
todos los paises del mundo, y que se han reiterado a la asamblea
general de las Naciones Unidas en el septiembre del 2005 (Cumbre
Del Milenio).

La respuesta adecuada a la epidemia de SIDA debe ser politica,
técnica y financiera. Solamente la combinacién de estos elementos
con la participacion de las personas que viven con VIH y de las
comunidades, pueden hacernos enfrentar la epidemia de manera
franca y eficaz. Desafortunadamente, durante los ultimos diez afos,
muchos paises de la region, no ha invertido suficiente recursos para el
estudio constante de la epidemia, bien sabiendo que solamente si se
“Conoce la Epidemia” se podran identificar las acciones para
detenerla.

En este contexto, ONUSIDA, apoya, todos los afios y en cada pais,
ejercicios de recoleccion y analisis de las informaciones estadisticas
disponibles, aplicacién de modelos matematicos y otros, para definir
cual es el perfil de la epidemia de VIH. Las proyecciones (a 5 -10 afios)
de los datos de la epidemia, se vuelven asi un importante instrumento
para el proceso de planificacion y de movilizacion de recursos, en
espera que los paises implementen un sistema estadistico mas
eficiente.

El Programa Nacional de ITS/VIH/SIDA de Guatemala, elaboro las
estimaciones y proyecciones para VIH y sida para el periodo 2007-
2012, utilizando los datos de vigilancia epidemioldgica disponibles y
algunos estudios en poblaciones.
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HPrevalenciade VIH en poblacién general: 0.75 %

ENumero de personas que viven con VIH/Sida
(acumulado): 59,023

B Numero de nuevas infecciones en 2007: 4,711

ENumero de adultos entre 15-49 ainos que necesitan
Tratamiento Anti Retro Viral (TARV): 17,878

ENumero de muertes por Sida al afio: 3,998

Los resultados, confirman que Guatemala tiene una epidemia
concentrada (la prevalencia de VIH en la poblacién general es 0.75%) ,
pero también alertan sobre la tendencia a la generalizacion y a la
feminizacion de la epidemia. Estos dos fendmenos pueden tomar muy
pocos afos, dado que en Guatemala subsisten aun todas las
condiciones, mencionadas anteriormente; que pueden generar una
epidemia grave y difusa en todo el territorio nacional.

Los Hombres que tienen Sexo con Hombres (HSH)y las Trabajadoras
del Sexo Comercial (TSC) continian a presentar una prevalencia
mucho mayor que la poblacion en general (de 5 hasta 10 veces mayor)
y se estima que son alrededor de medio millon de personas quienes
estan en situacion de alto riesgo para la infeccion del VIH.

El numero acumulado de Personas que Viven con VIH/Sida es de
59,023, y de estas mas de 17,000 adultos necesitan Tratamiento Anti
Retro Viral (TARV) para el 2008. Actualmente solamente la mitad
(8,000 personas) reciben estos medicamentos gratuitamente en el
pais, cuando la meta para el 2010 llega a mas de 20 mil personas.

Durante el 2007, se produjeron mas de 4,700 nuevas infecciones, y
murieron mas de 3,990 por causa del SIDA. Estas cifras indican que la
epidemia continua creciendo en el pais, asi como las necesidades de
reforzar la prevencion y la prestacion de servicios de tratamiento,
cuidadoy apoyo.

Algunos de los principales retos para el pais son: Asegurar el acceso
universal para las Personas Viviendo con VIH y Sida; fortalecer el
componente de prevencién, que incluya ademas el acceso a
consejeria y prueba voluntaria de VIH; y el abordaje a poblaciones
clave en funcion del riesgo de infeccion por VIH.

Para mayorinformacién sobre estimaciones en Guatemala, puede consultar
aBeatrizHernandez de ONUSIDA
http//www.epidem.org/default.htm

El Programa Conjunto de las Naciones Unidas sobre el VIH/SIDA abre las puertas de sus nuevas oficinas en el Nivel 12 de la Torre 1V, Edificio Europlaza.
Este ha sido un gran esfuerzo y representa el compromiso de esta oficina para trabajar arduamente en la respuesta a la epidemia del SIDA en Guatemala
Sean siempre bienvenid@s a nuestras oficinas, que ademas ahora cuentan con un centro de documentacion,una sala de reuniones con el equipo necesario para facilitar
nuestro trabajo.
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