Promoviendo la igualdad

Invertir en las mujeres, las adolescentes y las nifias
es invertir en el desarrollo

“Efectuar inversiones en la mujer equivale a efectuarlas en las familias, las comunidades y los paises. Cuando las mujeres
poseen recursos, suelen gastarlos en la educacion y la salud de sus hijos, quienes después tienen mejores perspectivas de
empleoydevida. Entodas lasregiones, alaumentar la participaciony los ingresos de la mujer se reduce la pobrezay se acelera

el crecimiento econémico™.

Desde inicios de 1900, las mujeres organizadas
en diversos movimientos politicos y laborales han
llamado la atencion de sus comunidades, paisesy
del mundo acerca de su situacién y sus derechos,
conmemorando cadaafo el Diade laMujer.

En el afio 2008, el Fondo de Poblacion de las
Naciones Unidas, conmemora el Dia
Internacional de la Mujer haciendo un llamado al
Estado de Guatemala para incrementar la
inversion social dirigida a las mujeres, las
adolescentesy las nifias.

Se ha comprobado que invirtiendo en la
educacion y en la construccion de habilidades
laboralesy sociales delasnifias, las adolescentes
y las mujeres, se benefician también las familias,
las comunidades y los paises. Las nifias que
tienen oportunidades de educacién y de
participacion, posponen el matrimonio y la
maternidad, lo cual incide en su salud, en las
estructuras de la poblacion y en las perspectivas
econdmicas de suscomunidadesy sus paises.

Existe una fuerte relacién entre la educaciony la
buena salud de las nifias, las adolescentes y las
mujeres. Esto se puede observar en practicas
seguras de prevencion del VIH, espaciamiento de
los embarazos y mayores habilidades de toma de
decisiones. Las niflas y las adolescentes con
mayores oportunidades de educacion, crian a sus
hijos e hijas saludablemente, disponen de
mayores recursos econémicos para educarlos y
tienen mayores probabilidades de romper los
circulosde enfermedady pobreza.

Guatemala se encuentra realizando importantes
esfuerzos en la implementacion de politicas y
programas para la salud, seguridad y autonomia
de las mujeres. Pero estas acciones deben
mantenerse y fortalecerse, ya que contribuyen a
reducir la pobreza y aceleran el crecimiento
econdmico.

Invertiren eldesarrolloy lasalud de las mujeres es
la respuesta al compromiso del Estado
guatemalteco de alcanzar en el afio 20015 los
Objetivos de Desarrollo del Milenio.
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